
NEMO ŽALOVANJE 
četrtek, 23. oktober 2025, ob 18.30 uri

Knjižnica Mirana Jarca Novo mesto

Andreja Rustja    

Knjiga Nemo žalovanje, nezapete uspavanke razbitega srca, je zdravilna. Lahko jo beremo kot 

priročnik, v katerem avtorica natančno opiše, kaj se dogaja v ženskem telesu in duši, ko pride do 

spontanega splava. Človeško življenje se začne s spočetjem in konča s smrtjo. V primeru splava, 

spontanega ali hotenega, se življenje konča pred porodom. In ženska se mora soočiti z izgubo otroka 

in žalovanjem.  
Tatjana Zorko, dr. med., kardiologinja in psihoterapevtka

Andreja Rustja je zgodovinarka, teologinja, turistična vodnica, novinarka, popotnica in spremljevalka 

hospitaliziranih v nemških klinikah. Trenutno je tudi specializantka logoterapije in doktorandka 

turistike. In prostovoljka v Slovenskem društvu Hospic. Je pa tudi mama Jakoba in dveh otrok, ki jih v 

Nemčiji imenujejo Sternkinder, zvezdna otroka, ki nista prišla na svet, vedno pa malo manjkata.

Pogovor z avtorico knjige bo povezoval Jani Kramar. 

Glasbeno zgodbo bo pisala pevka in avtorica Špela Cesar.

Toplo vabljeni!

Informacije: 051 454 845, dolenjska@hospic.si.
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