Slovensko drustvo

HOSPIC

IZKUSTVENO I1ZOBRAZEVANJE

KAKO SE ZNAJTI V STISKAH
PALIATIVNE OSKRBE
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Izkustveno izobrazevanje je namenjeno soocanju in odkrivanju odnosa do Zivljenja, minljivosti,
zalovanja in Cutenja. Razmisljanje in pogovor o smrti Se danes obvladuje strah. Posledi¢no se
razmiSljanju in Cutenju raje umaknemo. Za strokovne delavce v zdravstvenih in socialnovarstvenih
zavodih pa je izjemno pomembno, da ozavestijo svoje strahove ter v stiku z bolniki pokazejo
empatijo in ohranijo profesionalni pristop.

Osebje v zdravstvenih in socialnovarstvenih zavodih se pri delu s kroni¢no neozdravljivimi bolniki in
njihovimi svojci redno srecujejo z izzivi, povezanimi z minljivostjo, smrtjo in Zalovanjem. V taksnih
situacijah se pogosto znajdejo v stiskah, saj morajo usklajevati potrebe bolnikov, usmeritve
nadrejenih, lastne obcutke in sledenje strokovnim smernicam. Slovensko drustvo Hospic je
pripravilo izkustveno izobraZevanje, s pomocjo katerega boste odgovorili na naslednja vprasanja:

1. SKLOP:
Kako prepoznati potrebe in Zelje umirajocega ob koncu Zivljenja?
Kako se soociti s stisko svojcev ob umirajocem?

2. SKLOP:
Kaj vkljucuje soCutna nega umirajocega in kako pristopi k oskrbi umrlega?
Katere psihofizicne obremenitve negovalca in eti¢ne dileme se pojavljajo pri
zaposlenih med oskrbo in kako se s temi izzivi u¢inkovito soocati?

Datum izobrazevanja: Po dogovoru

Lokacija izobraZevanja: Vasa organizacija oz. po dogovoru [N el @
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Stevilo udelezencev: do 16 udelezencev

Dodatne informacij:

izobrazevanja@hospic.si

Vsa sredstva, pridobljena z izvajanjem izkustvenih delavnic in predavanj, so v celoti porabljena za delovanje
in nadaljnji razvoj programov Slovenskega drustva Hospic za podporo ljudem v stiski.
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