
SO TVOJE BATERIJE PRAZNE?
Ko „zmorem vse“ postane „ne zmorem več“

četrtek, 7. maj, ob 19. 00
GALERIJA MOZIRJE

(Hribernikova ulica 1, Mozirje)

Čutiš izčrpanost ali izgorelost? To ne pomeni, da si šibek, ampak da si 
bil predolgo preveč močan! Saj izčrpanost ne pride naenkrat, ampak 
kot posledica: ko daješ drugim več kot sebi … In tako na svojem 
energijskem računu tiho nabiraš minus – dokler ne bankrotiraš!

O tem bomo spregovorili z mag. Eli Labuschagne, ki 
že skoraj 20 let dela z ljudmi, ki se znajdejo na točki, 
ko “ne gre več naprej kot prej”.
Je mojstrica metode Kinergy – pristopa za obnovitev 
energije.

Njeno poslanstvo je preprosto, a pomembno:
pomagati ljudem, da se ustavijo – preden jih ustavi 
življenje.

V galeriji je na ogled tudi slikarska razstava Gorana Horvata.

Toplo vabljeni!

Dodatne informacije: 051 413 633 

zgornjasavinjska@hospic.si.
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