
VAREN  PROSTOR  ZA  ŽALUJOČE
Sreda, 28. oktober 2026, ob 17.00                                                   

Pokrajinska in študijska knjižnica Murska Sobota                    
Lidija Kociper je psihologinja in psihoterapevtka.                                      
Že vrsto let vodi trimesečni program za žalujoče.                                              
Na predavanju bomo spregovorili o tem, kako
od "popravljanja" žalosti pridemo do varnega
prostora zanjo. Žalujočemu ne moremo odvzeti bolečine, 
bolečine, lahko pa ustvarimo varen prostor, v
katerem njegova žalost dobi poslušanje, priznanje in
in človeško bližino. 
Osamljenost bolečino poveča, poslušanje jo olajša, povezanost jo obveže.

Dogodek bo povezovala prostovoljka Jožica Lutar.  
Dodatne informacije: 02 53 02 090
murskasobota@hospic.si

VSTOP PROST!  PRISRČNO VABLJENI!

Namenite 1 % dohodnine 
otrokom, ki se soočajo 
z izgubo bližnjega.


