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Kaj se zgodi, ko vse življenje pomagaš drugim, potem pa ne moreš 
pomagati človeku, ki ga imaš najraje?

Natalija Rus je nekdanja novinarka in voditeljica, prostovoljna 
reševalka in gasilka ter svetovalka ženskam in otrokom, ki so žrtve 
nasilja. A življenje je tudi njo postavilo v trenutke, ko vsega ni bilo 

mogoče rešiti.
Govorili bomo o odnosih, izgubah in novih začetkih, o krivdi, 

sprejemanju in pomoči drugim – pa tudi sebi. In o težkem 
spoznanju: vsega ne moremo rešiti. Včasih lahko samo smo ob 

človeku.

gorenjska@hospic.si.
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